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技能実習制度の廃止とそれに代わる新制度創
設について議論を積み重ねてきた政府の有識
者会議が、遂に最終報告書を取りまとめ、そ
れを法務大臣に提出しました。法務省はそれ
を基に法案を作成し、2024年の国会に提出
する方向です。

30年間も長きにわたり続いてきた「外国人技
能実習制度」。遂に廃止となります。

それに代わる新制度「育成就労制度」が開始
されます。

▼出⼊国在留管理庁：技能実習制度及び特定技能制度の在り⽅に関する有識者会議（第１６回）
https://www.moj.go.jp/isa/policies/policies/03_00005.html

これまでの技能実習制度で企業と実習生の間でサポートを行ってきた監理団体については、新制
度創設により職員配置・相談対応体制・財政基盤に一層の厳格な要件が課され、改めて新しい
許可を受ける必要が生じ、ふるいにかけられることになります。

一番の焦点である「転職」がしやすいルールづくりについて。自己都合転職がしやすいルールに
緩和される方向です。
「企業で働き始めて1年間経過した」＋「技能検定試験の基礎級に合格」＋「日本語能力試験
N5に合格」＋「前の職場でやってた業務と同一の業務」の要件を満たしたら、自分の意思で転
職ができます。

ただし、新制度が創設した直後からいきなりそれを完全に可能にすると、技能実習制度から受
け入れていた流れから混乱が生じる恐れがあるため、新制度が創設した直後から上記の自己都
合転職の要件のひとつである転職可能時期を全ての業種の分野で一律で「1年経過後」というわ
けではなく、業種の分野によっては「2年経過後」にしたりと、いわゆる経過措置を講じる方向
です。でてくる、といったところになりそうな見込みです。



Copyright © All Rights Reserved - 2 -

EPA

News Pick Up

EPA

3 1

3 1

30 10
365 24 10

み
EPA

み 6
EPA

Vol.7 2023.12.11



Copyright © All Rights Reserved - 3 -

News Pick Up

EPA 6

EPA

▼朝日新聞2023.12.01：介護の人手不足 外国人受け入れ、ICT化の事業所は配置基準緩和へ
https://news.yahoo.co.jp/articles/cf4d612036a2260bed4c7d15dd40363411a61ad9
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▼NHK NEWS WEB2023.11.13：福岡市全国初「エンジニアビザ」制度入国審査期間短縮へ
https://www3.nhk.or.jp/fukuoka-news/20231113/5010022434.html
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▼出入国在留管理庁：新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響に伴う取扱い
https://www.moj.go.jp/isa/policies/ssw/nyuukokukanri07_00050.html
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（技能実習制度の見直しに関する質疑について）
先週２４日金曜日に有識者会議が開かれまして、取りまとめに向け、座長に
一任いただきました。

今月末を目途ということでありますので、もう近々まとまってくると思います。

その中身はまたよく確認したいと思っておりますけれども、論点の一つとし
て、本人の意向による転籍の在り方が大きなテーマになっていることは事実

です。人権保護や労働者としての権利性を高めるという基本的な観点と、一
方で、地方における人材が中央へシフトしてしまうのではないかということを
心配される議論もあります。人材確保、人材育成の観点から、そういうこと
を御心配される意見もありまして、原則１年で転籍を認める当初案は維持し
つつも、経過措置を設けて調整していこうという趣旨が盛り込まれておりま

す。

これから報告書がまとまってくれば、それを踏まえて政府全体で検討する
わけでありますけれども、様々な御意見がこれからも引き続き出てくると思
いますので、そういった御意見をなるべく幅広く踏まえて、具体的な制度設

計に入っていければというふうに思います。

（日本が外国人材から）選ばれる国になるというのが、やはり重要な要素
だというふうに思いますので、関係省庁とともに、丁寧に検討してまいりたい
と思います。

https://www.moj.go.jp/hisho/kouhou/hisho08_00465.html

法務大臣会見
2023.11.28
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